HENARA / WISSEN

Muster 13 richtig prifen

Ausfiihrliche Checkliste fiir vertragsarztliche Physiotherapie

Diese Checkliste fiihrt durch Vorderseite, Behandlungsverlauf und Rickseite. Setze ein Hakchen nur, wenn du den Punkt gepriift
hast. Offene Fragen gehéren in die Kldrung, nicht in eine Vermutung.

Vorgang/Patientenkennung: geprift am:

Bearbeitet durch: Ersttermin:

1 Vor dem ersten Behandlungstermin: Stopps priifen

[] Person und Kostentrager

Name, Vorname, Geburtsdatum und Krankenkasse/Kostentrager sind vorhanden und passen zum Fall.

Fehlt eines dieser Kerndaten, nicht beginnen.
Anlage 3a Nr. 4und 53,S.3und 7

[l Ausstellungsdatum
Das Datum ist vorhanden und eindeutig. Es ist die Grundlage fiir die Frist zum ersten Termin.

Ohne Datum nicht beginnen.
Anlage 3a Nr. 4und 53,S.3und 7

[[] Diagnose
Eine behandlungsrelevante Diagnose steht als ICD-10-Code und/oder Klartext auf der Verordnung. Wenn beides
angegeben ist, ist der Code maligeblich.

Fehlt die Diagnose oder ist sie erkennbar unpassend: arztlich vor Beginn klaren.
Anlage 3a Nr. 4 und 5k, S. 3und 15

[l Konkretes Heilmittel

Das verordnete Heilmittel ist konkret benannt und fiir die geplante Behandlung lesbar.

Ohne konkretes Heilmittel nicht beginnen.
Anlage 3a Nr. 4 und 5g1,S. 3und 12

[] Arztstempel und Unterschrift

Beides ist auf der Verordnung vorhanden.

Fehlt eines davon, nur arztliche Erganzung vor Behandlungsbeginn.
Anlage 3a Nr. 4und 5n,S. 3und 17

[] Beginnfrist
Ersttermin ab Ausstellungsdatum: grundsétzlich binnen 28 Kalendertagen; bei markiertem dringlichem Bedarf binnen
14 Kalendertagen.

Entlassmanagement hat eigene Fristen: gesondert priifen.
Anlage 3a Nr. 5¢,S. 10
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HENARA / WISSEN

Vorderseite vollstandig prufen

Alle Felder a bis n der Physiotherapie-Anlage 3a

2 Person, Formular und Zusatzangaben

[C] a Personalienfeld

Versichertennummer, Status, Kostentragerkennung, Arzt-Nr./LANR und Betriebsstattennummer mitlesen; Angaben
gegen eGK oder Arztstempel priifen.

Fir einzelne Kennungen ist eine LE-Erganzung moglich. Bei fehlerhaften Personalien-, Kostentrager- oder Arztdaten auf Muster 13E:
neue Verordnung.
5a,S. 7-8

[] a1 Zuzahlung

Kennzeichnung zuzahlungspflichtig/-frei lesen und giiltige Befreiung priifen; bei Jahreswechsel neuen Nachweis
beachten.

Leeres Feld bedeutet grundséatzlich Zuzahlungspflicht, auRer giiltige Befreiung liegt vor.
5a1,S.8

[] a2 Unfallfolgen/BVG

Priifen, ob ein solcher Fall gekennzeichnet ist und ob der Kostentragerweg dazu passt.

Nur fiir den entsprechenden Fall relevant.
5a2,S.9

[C] b Heilmittelbereich

Passt die Verordnung zur Physiotherapie?

Das Kreuz im Feld ist nach Anlage 3a optional.
5b,S.9

[[] ¢ Hausbesuch

Ist ,Ja“ angekreuzt, wenn ein Hausbesuch geplant ist?

Bei ,Nein“ oder leer ist ein Hausbesuch grundsétzlich nicht abrechenbar; die Verordnung bleibt im Ubrigen giiltig.
5¢, S. 9-10

[[] d Therapiebericht

Ist ein Bericht mit ,Ja" angefordert? Wenn ja, Auftrag in den Ablauf ibernehmen.

Ohne Kreuz ist kein Bericht angefordert.
5d,S. 10

[] e Dringlichkeit
Markierung lesen und 14-/28-Tage-Beginnfrist auf den geplanten Ersttermin anwenden.

Aufhebung einer markierten Dringlichkeit nur &drztlich mit Datum und neuer Unterschrift.
5¢,S8.10
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Verordneten Inhalt priifen

Heilmittel, Einheiten, Diagnose und Behandlungsauftrag

3 Medizinische und therapeutische Angaben

[ f Behandlungseinheiten

Menge je Heilmittel und Gesamtmenge priifen. Passt sie zu Hochstmenge und Sonderregeln des aktuellen
Heilmittelkatalogs?

Doppelbehandlung erhoht die verordnete Menge nicht. Fehlende Menge nur arztlich erganzen.
5f,S. 11

[ g1 Vorrangiges Heilmittel

Konkrete Heilmittel mit Diagnosegruppe und Katalog abgleichen; Zusatze wie Bobath, Gruppe, Doppelbehandlung oder
MLD-Zeit mitlesen.

Fehlendes, falsches oder nicht passendes Heilmittel grundsatzlich arztlich korrigieren.
5g1,S.12-14

[] h Ergénzende Angaben

Sind Angaben zum verordneten Heilmittel klar, etwa Technik, Einzel-/Gruppe, Doppelbehandlung oder MLD-Dauer?

Fiir MLD ohne arztliche Zeitentscheidung gelten besondere ICD- und Befundregeln; nicht pauschal erganzen.
5g1/h, S. 12-14

[] g2 Ergdnzendes Heilmittel

Wenn vorhanden: ist die Kombination mit dem vorrangigen Heilmittel nach Katalog zuldssig?

Nachtrag/Korrektur nur arztlich. Erfolgt das nicht vor der Behandlung, wird das ergéanzende Heilmittel nicht vergiitet.
592,S.14

[] i Therapiefrequenz

Arztliche Frequenz oder Spanne lesen und fiir die Terminplanung beachten.

Wenn leer, gilt die Katalogempfehlung; keine Ergénzung nétig. Anderungen im Einvernehmen mit dem Arzt auf Riickseite festhalten.
5i,S. 1415

[] j Diagnosegruppe
Ist eine Diagnosegruppe aus dem Heilmittelkatalog angegeben? Passt sie zu Heilmittel und Diagnose?

Anderung/Ergénzung nur &rztlich.
5,,8.15

[ k Diagnose /ICD-10

Ist eine behandlungsrelevante Diagnose als ICD-10-Code und/oder Klartext angegeben?

Code ist nicht isoliert zwingend. Fehlende oder erkennbar unpassende Diagnose vor Beginn arztlich korrigieren.
5k, S. 15
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Muster 13 priifen

Fortsetzung

[] | Leitsymptomatik
Buchstabencode, Klartext oder patientenindividuelle Beschreibung vorhanden und plausibel?

Fehlende/falsche Angabe kann nach Einvernehmen mit dem Arzt durch die Praxis regelkonform erganzt werden.
5,,S.16

[C] m Therapieziel / Hinweise

Falls eingetragen: Therapieziel, Befunde, Begleiterkrankungen und Hinweise fiir die Behandlung beachten.

Optional. Auch einen arztlichen Ausschluss telemedizinischer Leistungen beachten.
5m,S. 16-17

[] n Stempel / Unterschrift

Arztliche Unterschrift und Stempel nochmals als Abschluss der Vorderseite priifen.

Beides ist Pflicht und muss vor Beginn vorliegen.
5n,S.17

4 Riickseite vollstandig priifen

[ o Leistungsbestatigung
Fir jede erbrachte Leistung: Datum, MalRnahme, Leistungserbringer und Unterschrift der versicherten Person;
Hausbesuch falls erfolgt. Bei MLD auch Dauer je Sitzung.

Keine Unterschrift im Voraus, keine Globalunterschrift, keine Korrekturmittel.
50,S.17-18

[] Verlauf / Unterbrechung

Terminfolge, eventuelle Pause und Griinde nach Physiotherapievertrag priifen; Frequenz- oder Gruppenéanderungen an
der vorgesehenen Stelle vermerken.

Die 14-/28-Tage-Beginnfrist ist keine Unterbrechungsregel.
Vertrag § 7; Anlage 3a 5g1/i/o

[] p Rechnungsdaten

Nach Abschluss die Rechnungsfelder priifen; IK des Leistungserbringers auf der Riickseite eintragen.

Ein fehlendes IK auf der Vorderseite ist unschadlich.
5p, S. 18-19

[[] q Behandlungsabbruch

Falls vor ausgeschopfter Menge beendet: Datum und Grund des Abbruchs eintragen.

Nur wenn tatsachlich abgebrochen wurde.
59,S.19
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Muster 13 priifen

Fortsetzung

[] r Praxisstempel / Unterschrift

Praxisstempel und Unterschrift zum Abschluss vorhanden?

Bestatigt die Richtigkeit der Angaben der Praxis.
5r,S.19

5 Offene Frage dokumentieren

Feld / Problem:

Rickfrage an / Datum:

Ergebnis / giiltige Fassung:

[1geklart []é&rztliche Korrektur notig [] neue Verordnung nétig [] offen

Korrekturen sind feldabhéngig. Arztliche Anderungen brauchen grundsétzlich Datum und erneute Unterschrift.
Praxisanderungen nur, wenn Anlage 3a sie erlaubt; dann an der vorgeschriebenen Stelle mit Datum, Unterschrift und ,LE".
Originalangabe lesbar lassen.

Quelle: GKV Physiotherapie-Anlage 3a, giiltig ab 01.12.2024. Aktuelle Fassung: gkv-heilmittel.de > Fiir Heilmittelerbringer >
Vertrage > Physiotherapie > Anlage 3a.

Geltungsbereich: vertragsarztliches Muster 13/13E in der Physiotherapie. Fiir andere Heilmittelbereiche und zahnarztliche
Verordnungen gesonderte Regeln priifen.

6 Welche Korrektur ist uberhaupt moglich?

[] Vor Beginn klaren
Fehlende Kerndaten, behandlungsrelevante Diagnose, konkretes Heilmittel sowie Arztstempel und -unterschrift nicht
libergehen.

Die arztliche Korrektur braucht Datum und erneute Unterschrift; bei Diagnose und Arztangaben vor dem ersten Termin.
Nr. 4; 53, 5g1, 5k, 5n

[C] Nur &rztlich andern
Zum Beispiel Diagnosegruppe, fehlende Einheiten, erganzendes Heilmittel oder ein Hausbesuch-,Ja“ nach den
jeweiligen Feldregeln.

Zeitpunkt und Folgen unterscheiden sich. Priife genau die Buchstabenregel, bevor du behandelst oder abrechnest.
5¢, 5f, 592, 5§

[l Praxisanderung nur nach Sonderregel

Beispiele: Leitsymptomatik im Einvernehmen mit dem Arzt; Frequenzanderung auf der Riickseite; nachtréglich
angeforderter Therapiebericht.

Die Anlage legt Stelle, Kennzeichnung und Zeitpunkt fest. Urspriingliche arztliche Angabe lesbar lassen.
Nr. 4; 5d, 5i, 5I
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Was darf die Praxis andern?

Feldbezogene Entscheidungshilfe - Physiotherapie - Muster 13

7 Auf der Vorderseite: wer darf schreiben?

[] Praxis ohne Arztkorrektur
Versichertennummer, Status und Kostentragerkennung von der giiltigen eGK; LANR und BSNR vom Arztstempel
erganzen oder berichtigen.
Nur bei Muster 13: Vorderseite mit Datum, Unterschrift und ,LE". Bei fehlerhaften entsprechenden Daten auf Muster 13E ist eine neue

Verordnung notig.
Anlage 3a 53, S. 7-8

[] Praxis im Einvernehmen
Nachtraglich angeforderter Therapiebericht; fehlende/falsche Leitsymptomatik; Zusatz zum Heilmittel (z. B. Bobath)
oder Doppelbehandlung nach Sonderregel.

Im jeweiligen Feld der Vorderseite mit Datum, Unterschrift und ,LE"; erforderliche Klarung vorab festhalten.
Anlage 3a 5d, 5g1/h, 51

[C] Nurder Arzt

Kerndaten samt Ausstellungsdatum, Hausbesuch ,Ja“, Aufhebung der Dringlichkeit, fehlende Menge, Heilmittel,
erganzendes Heilmittel, Diagnosegruppe, Diagnose, Stempel und Unterschrift.
Arztliche Anderung mit Datum und erneuter Unterschrift. Diagnose sowie Stempel/Unterschrift vor Behandlungsbeginn; ergdnzendes

Heilmittel vor dessen Behandlung.
Anlage 3a 5a, 5c¢, 5e, 5f, 5g, 5j, 5k, 5n

8 Auf der Riickseite: Sonderregeln

[] Frequenz und Therapieform
Frequenzédnderung im Einvernehmen mit dem Arzt ankreuzen. Einzel zu Gruppe: Einvernehmen und Zustimmung der
versicherten Person. Gruppe zu Einzel: Arzt informieren, Anderung begriinden.

Jeweils an der vorgesehenen Stelle auf der Riickseite dokumentieren. Die Gesamtzahl der Einheiten bleibt bei Frequenzanderung
gleich.
Anlage 3a 5g1, 5i

[ Leistung und Abrechnung
Tatsachlich erbrachte MaRnahme je Datum bestéatigen lassen; bei MLD die Sitzungsdauer ergdnzen. IK der Praxis auf
der Riickseite. Bei Abbruch Datum und Grund.

Keine Vorab- oder Sammelunterschriften, keine Korrekturmittel. Nachtrdge zur Leistung brauchen erneute Bestatigung mit
Korrekturdatum.
Anlage 3a 5o-r
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Abkirzungen auf der Rickseite

Leistungsarten, Korrekturkennzeichen und Unterbrechungsgriinde

9 Kiirzel richtig verwenden

[[] MaRnahmen im Heilmittelkatalog
KG = Krankengymnastik; KG-Gerat = gerategestiitzte KG; MT = Manuelle Therapie; KMT = klassische Massage;
MLD-30/-45/-60 = Lymphdrainage mit Dauer.

Fir die Leistungszeile nur Wortlaut oder Kiirzel aus dem offiziellen Verzeichnis im G-BA-Heilmittelkatalog verwenden.
Heilmittelkatalog, Abkiirzungsverzeichnis; Anlage 3a 50

[] Weitere Katalogkiirzel
BGM = Bindegewebsmassage; CM = Colonmassage; PM = Periostmassage; SM = Segmentmassage; UWM =
Unterwasserdruckstrahlmassage; KG-ZNS und KG-ZNS-Kinder nach den jeweiligen Katalogregeln.

Das Katalogverzeichnis beschreibt die genaue Bedeutung. Nicht jede alltagssprachliche Kurzform ist automatisch als
MaRnahmenkiirzel zuldssig.
G-BA-Heilmittelkatalog, Abkiirzungsverzeichnis

[C] Andere Kennzeichen

LE = Eintragung des Leistungserbringers; F = Ferien/Urlaub, K = Krankheit, T = therapeutisch indizierte Unterbrechung;
TM = telemedizinische Leistung.

F/K/T sind Griinde fir ldngere Unterbrechungen, keine Heilmittel. TM steht bei Videotherapie im Unterschriftsfeld.

Physio-Vertrag § 7 Abs. 3a; Anlage 3a 50

Aktuelles Abkiirzungsverzeichnis: g-ba.de/richtlinien/12/ > Heilmittelkatalog. Diese Kurzliste ersetzt es nicht. Bei anderen
Heilmittelbereichen, Zahnérzten oder Blankoverordnung gelten eigene Regeln.
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